
 

SPEISEPLAN - 20.09.21 – 29.10.21 
 

20.09.21 – 24.09.21 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Cevapcici*Geflügel 

Reis 

Gemüse 

Joghurt mit Müsli 
Vegetarisch: Gemüsetopf 

20,21,32 

OBST 

Karotten – Vollkorn – Rösti 

Kartoffelnpüree 

Bunter Salat 

Vanillepudding 
Vegetarisch: Gemüsetopf 

20,21,32 

OBST 

Kartoffel – Gemüse- Suppe 

Geflügelwurst 

Brot 

Milchreis mit Zimtzucker 
Vegetarisch: Gemüsesuppe 

20,39,21,33 

KUCHEN 

Rindergulasch 

Nudeln 

Gemüse 

Quarktraum 
Vegetarisch: Veg. Bratwurst 

20,39,21 

OBST 

 

Schlemmerfilet 

Kartoffeln 

Bunter Salat 

Frisches Obst 
20,39,21,33 

 

27.09.21 – 01.10.21 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Bratwurst 

Kroketten 

Gemüse 

Fruchtjoghurt 
Vegetarisch: Veg. Bratwurst 

Moslem: Geflügelwurst 

20,21,32 

OBST 

 

Gemüselasagne 

Bunter Salat 

Schokoladenpudding 
20,21,32 

ROHKOST 

 

Erbseneintopf mit 

Geflügelwurst 

Grießpudding 
Vegetarisch: Gemüsesuppe 

20,39,21 

KUCHEN 

Schnitzel vom Schwein 

Kartoffel / Gemüse 

Wackelpudding mit 

Vanillesoße 
Vegetarisch: Gemüseschnitzel 

Moslem: Putenschnitzel 

20,39,21 

OBST 

 

Spaghetti mit Lachssauce 

Bunter Salat 

EIS 
20,39,21,33 

 

04.10.21 – 08.10.21 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Kasseler – Rösti - Auflauf 

Bunter Salat 

Joghurt mit Müsli 
Vegetarisch: Veg. Auflauf 

Muslimisch: Hähnchenfleisch 

20,39,21 

OBST 

Bratkartoffeln 

Omlette 

Rahmspinat 

Schlemmercreme 
20,21,32 

ROHKOST 

 

Broccoli – Creme – Suppe 

Brot 

Pfannkuchen mit Apfelmus 
20,39,21,33 

KUCHEN 

Hähnchengeschnetzeltes 

Nudeln 

Gemüse 

Quarktraum 
Vegetarisch: Gemüseschnitzel 

20,39,21 

OBST 

 

Fischfrikadelle 

Kräutersauce 

Gemüsereis 

Obstsalat 
20,39,21,33 

 

 

 



 
 

11.10.21 – 15.10.21 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

PIZZA 
(Kochschinken, Putensalami, 

Margherita) 

Fruchtjoghurt 
20,39,21 

OBST 

 

Blumenkohlschintzel 

Bechamelsauce 

Kartoffelpüree 

Bunter Salat 

Vanillepudding 
20,21,32 

ROHKOST 

 

Hühnersuppe mit Nudeln 

Brot 

Milchreis mit Zimtzucker 
Vegetarisch: Gemüsesuppe 

20,39,21,33 

KUCHEN 

Hackbraten 

Kartoffeln / Gemüse 

Wackelpudding mit 

Vanillesoße 
Vegetarisch: Veg. Bratwurst 

Moslem: Geflügelfrikadelle 

20,39,21,1 

OBST 

 

Seelachsfilet in Kräutersauce 

Gemüsereis 

Bunter Salat 

EIS 
20,39,21,33 

 

18.10.21 – 22.10.21 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Hühnerfrikassee 

Reis 

Erbsen & Möhren 

Fruchtjoghurt 
Vegetarisch: Gemüseschnitzel 

20,39,2 

OBST 

 

 

Kartoffeltaschen 

Tomatensauce 

Bunter Salat 

Schokoladenpudding 
20,21,32 

ROHKOST 

Linsensuppe mit 

Geflügelwurst 

Brot 

Grießpudding mit 

Pfirsichpüree 
Vegetarisch: Gemüsesuppe 

20,39,21 

KUCHEN 

 

Spaghetti Bolognese*Rind 

Bunter Salat 

Quarktraum 
Vegetarisch: Veg. Bolognese 

20,39,21,1 

OBST 

 

Fischstäbchen 

Kartoffelpüree 

Rahmspinat 

Frisches Obst 
20,39,21,33 

 

25.10.21 – 29.10.21 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

LASAGNE *Rind 

Bunter Salat 

Fruchtjoghurt 
Vegetarisch: Gemüselasagne 

20,39,21 

OBST 

Vales Gouda 

Tomatensugo 

Kartoffelpüree 

Bunter Salat 

Schlemmercreme 
20,39,21,33 

ROHKOST 

Paprika – Möhren – Suppe 

mit Hack*Rind 

Brot 

Milchreis mit Zimt & 

Zucker 
Vegetarisch: Gemüsesuppe 

20,39,21,33 

KUCHEN 

Leberkäs 

Kartoffelpüree 

Gemüse 

Quarktraum 
Vegetarisch: Veg. Bratwurst 

Moslem: Geflügel 

20,39,21 

OBST 

 

Spaghetti mit Lachssauce 

Bunter Salat 

Obstsalat 
20,39,21,33 

 

 


