
Speiseplan von 15.02.21 bis 26.03.21 

Montag 15.02   Dienstag 16.02  Mittwoch 17.02   Donnerstag 18.02    Freitag 19.02 

Nudelsuppe mit Einlage 
Brot 

Schlemmercreme 
Vegetarisch: Gemüsesuppe 

20,39,21 

 
OBST 

Kartoffelauflauf mit 
Gemüse und Hähnchen 

Fruchtjoghurt 
20,21,32 

 
 

ROHKOST 

Spaghetti Carbonara  
Vegetarisch 
Bunter Salat 

Vanillepudding 
Vegetarisch: Gemüsesuppe 

20,39,21 

 
KUCHEN 

Frische Bratwurst 
Kartoffelpüree 

Gemüse 
Quarktraum 

Vegetarisch: Veg. Bratwurst 
Moslem: Geflügelwurst 

20,39,21 

OBST 

Seelachsfilet in 
Kräutersauce 
Gemüsereis 
Bunter Salat 

EIS 
20,39,21,33 

 
KEKSE 

Montag 22.02   Dienstag 23.02  Mittwoch 24.02  Donnerstag 25.02   Freitag 26.02 

Suppe mit Brot 
Schokoladenpudding 

(Küche hat Urlaub) 

Bratkartoffeln 
Rührei 

Rahmspinat 
Schlemmercreme 

20,21,32 

 
ROHKOST 

Wurstgulasch 
Klöße 

Cornichons 
Fruchtjoghurt 

Vegetarisch: Veg. Wurst 
Moslem: Geflügelwurst 

20,39,21 

KUCHEN 

Putenbraten in Sauce 
Nudeln 
Gemüse 

Wackelpudding mit 
Vanillesoße 

Vegetarisch: Veg. Bratwurst 
20,39,21,1 

OBST 

PIZZA 
(Thunfisch, Margherita 

und Lachs) 
Bunter Salat 

OBST 
20,21,33,30 

KEKSE 
 

Montag 01.03   Dienstag 02.03  Mittwoch 04.03  Donnerstag 05.03   Freitag 06.03 

Schnitzel vom Schwein 
Kartoffeln 
Gemüse 

Joghurt mit Müsli 
Vegetarisch: Gemüseschnitzel 

Moslem: Putenschnitzel 
20,39,21 

 

OBST 

Vales Gouda 
Tomatensugo 
Kartoffelpüree 

Bunter Salat 
Vanillepudding 

 
ROHKOST 

Möhreneintopf mit 
Geflügelklößchen 

Brot 
Grießpudding mit 

Pfirsichpüree 
Vegetarisch: Gemüsesuppe 

20,39,21,33 

KUCHEN 

Gyros mit Reis 
dazu Tzatziki 
Gurkensalat 
Quarktraum 

Vegetarisch: Veg. Bratwurst 
Moslem: Geflügel 

20,39,21,1 

OBST 

Fischstäbchen 
Kartoffelpüree 

Rahmspinat 
Obstsalat 

20,39,21,33 

 
KEKSE 



 

Montag 08.03   Dienstag 09.03  Mittwoch 10.03  Donnerstag 11.03   Freitag 12.03 

Kasseler – Rösti - Auflauf 
Bunter Salat 

Fruchtjoghurt 
Vegetarisch: Veg. Auflauf 

Muslimisch: Hähnchenfleisch 
20,39,21 

 
OBST 

Blumenkohl in Backteig 
Kartoffelpüree 

Dip 
Schlemmercreme 

 
ROHKOST 

Linsensuppe mit 
Geflügelwurst 

Brot 
Milchreis mit Zimt & 

Zucker 
Vegetarisch: Gemüsesuppe 

20,39,21,33 

KUCHEN 

Spaghetti Bolognese*Rind 
Bunter Salat 

Wackelpudding mit 
Vanillesoße 

Vegetarisch: Veg. Bolognese 
20,39,21,1 

 
OBST 

Happy Fish 
Kartoffelpüree 

Gemüse 
OBST 

20,39,21,33 

 
KEKSE 

Montag 15.03   Dienstag 16.03  Mittwoch 17.03  Donnerstag 18.03   Freitag 19.03 

LASAGNE *Rind 
Cornichons 

Joghurt mit Müsli 
Vegetarisch: Gemüselasagne 

20,39,21 

 
OBST 

 

Kartoffeltaschen 
Tomatensauce 

Bunter Salat 
Schokoladenpudding 

20,21,32 

 
ROHKOST 

Wirsingeintopf mit 
Geflügelklößchen 

Brot 
Grießpudding mit 

Pfirsichpüree 
Vegetarisch: Gemüsesuppe 

20,39,21,33 

KUCHEN 

Chicken Haxe 
Kartoffeln 
Gemüse 

Quarktraum 
Vegetarisch: Gemüseschnitzel 

20,39,21 

OBST 

Spaghetti mit Lachssauce 
Bunter Salat 

EIS 
20,39,21,33 

 
KEKSE 

Montag 22.03   Dienstag 23.03  Mittwoch 24.03  Donnerstag 25.03   Freitag 26.03 

Hühnerfrikassee 
Reis 

Erbsen & Möhren 
Fruchtjoghurt 

Vegetarisch: Gemüseschnitzel 
20,39,2 

 
OBST 

Blumenkohlschintzel 
Bechamelsauce 
Kartoffelpüree 

Bunter Salat 
Schlemmercreme 

20,21,32 

 
ROHKOST 

Erbseneintopf mit 
Geflügelwurst 

Brot 
Milchreis mit Zimt & 

Zucker 
Vegetarisch: Gemüsesuppe 

20,39,21 

KUCHEN 

Hähnchengeschnetzeltes 
Spätzle 
Gemüse 

Wackelpudding mit 
Vanillesoße 

Vegetarisch: Veg. Bratwurst 
20,39,21,1 

 
OBST 

Schlemmerfilet 
Kartoffelpüree 

Bunter Salat 
OBST 

20,39,21,33 

 
KEKSE 



 


